
Консультация для родителей  

«Математика в различных видах детской деятельности!» 

Ежедневно окружающая нас жизнь предоставляет бесчисленные 

возможности для развития у детей элементарных математических 

представлений. Однако, как эффективно использовать эти возможности? Как 

трансформировать повседневные занятия в увлекательные уроки математики, 

интегрируя математику в игру, творчество и общение? Данная консультация 

предназначена для родителей и педагогов, стремящихся создать 

стимулирующую среду для развития математического мышления у 

дошкольников. 

Математика – ключ к развитию интеллекта и успешной адаптации 

в будущем.  

Математика – это не просто набор знаний о цифрах и формах. Это 

фундамент для развития: 

 Аналитического мышления: Умение сравнивать, классифицировать, 

анализировать и делать логические выводы. 

 Пространственного воображения: Способность ориентироваться в 

пространстве, представлять объекты в трехмерном измерении и 

понимать их взаимосвязь. 

 Речи и коммуникации: Умение описывать математические понятия, 

формулировать вопросы и объяснять свои решения. 

 Решения проблем: Способность находить различные подходы к 

решению задач и выбирать наиболее эффективные. 

 Успешной адаптации: математика – база для дальнейшего обучения в 

школе и успешной адаптации к современному, технологически 

развитому миру.  

Основные принципы успешного формирования математики.  

Принципы, лежащие в основе эффективного развития математики, просты и 

понятны: 

 Наглядность и доступность: Объяснения должны быть конкретными 

и иллюстрироваться наглядными примерами из жизни. 

 Игровой формат: Обучение должно быть увлекательным и вызывать 

положительные эмоции. Используйте игры, сказки, загадки и другие 

занимательные формы. 

 Активность: Ребенок должен быть активным участником процесса 

обучения, а не просто слушателем. Поощряйте вопросы, эксперименты 

и самостоятельные открытия. 



 Индивидуальный подход: Учитывайте темп и особенности развития 

каждого ребенка. Подбирайте задания, соответствующие его уровню 

знаний и интересам. 

 Последовательность: Идите от простого к сложному, постепенно 

расширяя кругозор ребенка.  

Практическая интеграция математики в различные виды детской 

деятельности.  

Теперь рассмотрим конкретные примеры, как интегрировать математику в 

различные сферы жизни ребенка:  

 Игровая деятельность: 

o Конструктор: Развивает пространственное мышление, учит 

анализировать форму и размер деталей, планировать строительство. 

Варианты: построить дом по чертежу, создать фантастическую башню, 

собрать модель животного. 

o Пазлы и мозаика: Улучшают мелкую моторику, развивают 

логическое мышление и способность сопоставлять части и целое. 

o Сюжетно-ролевые игры: (Магазин, кафе, больница) – прекрасная 

возможность учиться считать деньги, определять стоимость товаров, 

измерять рост и вес. 

o Настольные игры: (Лото, домино, ходилки) – развивают внимание, 

память и умение следовать правилам, учат счету и сравнению чисел.  

 Творческая деятельность: 

o Рисование и аппликация: Изучение геометрических фигур, создание 

узоров и орнаментов, деление целого на части (например, разрезание 

яблока на дольки и наклеивание их на бумагу). 

o Лепка: Создание трехмерных фигур, оценка их размера и формы, 

сравнение пропорций. 

o Музыка: Восприятие ритма, темпа, мелодии, понимание длительности 

нот и пауз.  

 Познавательная деятельность: 

o Наблюдения на прогулке: Подсчет деревьев, птиц, машин, изучение 

геометрической формы зданий, определение направления движения. 

o Эксперименты с водой и песком: Сравнение объемов, измерение 

веса, изучение свойств жидкостей и сыпучих материалов. 

o Чтение книг: Выбор книг, где встречаются математические понятия, 

например, сказки про счет ("Волк и семеро козлят").  

 Трудовая деятельность: 

o Приготовление пищи: Измерение ингредиентов, деление на порции, 

расчет времени приготовления. 



o Уборка дома: Сортировка игрушек по цвету, размеру, назначению. 

o Покупка продуктов: Сравнение цен, подсчет общей стоимости 

покупок.  

Рекомендации родителям для развития математики дома: 

 Создайте математическую атмосферу: Используйте в повседневной 

речи математические термины, задавайте вопросы, требующие 

логического мышления. 

 Превратите обучение в игру: Предлагайте ребенку математические 

игры и задания, подходящие для его возраста и интересов. 

 Будьте терпеливы и поддерживайте: Поощряйте любопытство и 

стремление к познанию, не критикуйте за ошибки и помогайте 

преодолевать трудности. 

 Используйте подручные материалы: Счетные палочки, пуговицы, 

камешки, ракушки – все это может стать прекрасным наглядным 

пособием. 

 Посещайте развивающие занятия: Если у вас нет времени или 

знаний для самостоятельных занятий, обратитесь к профессионалам.  

Заключение: 

Формирование элементарных математических представлений у детей – 

это увлекательный и многогранный процесс, который требует творческого 

подхода и вовлеченности родителей и педагогов. Интегрируя ФЭМП в 

различные виды детской деятельности, мы помогаем ребенку развить 

математическое мышление, раскрыть свой интеллектуальный потенциал и 

успешно подготовиться к обучению в школе и жизни в современном мире. 

Помните, что главное – это создать благоприятную атмосферу, поддерживать 

интерес ребенка к познанию и превратить обучение в увлекательную игру. 

 


